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Licenciatura en Psicologia (B.A.)

e ENG 101: Composicion en inglés | (3 Créditos)

El curso desarrolla el nivel introductorio de la competencia general de Comunicacion
Efectiva mediante los criterios de Comprension de Textos Escritos, Produccién de
Textos Escritos, Produccion de Discurso Oral, Comprensién de Discurso Oral, Escucha
Respetuosa e Interaccion. Se desarrollan habilidades de comunicacion oral y escrita,
asi como la escucha activa para una comunicacion efectiva.

e HUM 111 Introduccién a las Humanidades (3 créditos)

Introduccion a las Humanidades es un curso de naturaleza tedrica que realiza una
revision de algunos de los principales desarrollos en la cultura humana. El objetivo es
analizar como las sociedades expresan sus ideas a través del arte, la literatura, la
musica, la religion y la filosofia y considerar algunos de los supuestos subyacentes
sobre la forma en que se forman y funcionan las sociedades. La atencién se centra en
el desarrollo de las herramientas conceptuales para comprender criticamente los
fendmenos culturales.

o MAT 101: Matematicas basicas (3 Créditos)

Su propésito es desarrollar la capacidad de identificar, formular y resolver problemas
matematicos. Ecuaciones, aplicaciones de ecuaciones e inecuaciones, funciones y
gréficas, rectas, parabolas y sistemas de ecuaciones, funciones exponenciales y
logaritmicas son algunos de los temas incluidos.

e PSY 101: Desarrollo Psicolégico Personal (3 Créditos)

Este curso proporciona herramientas con un enfoque humanista para la reflexion
critica, el autodescubrimiento y la comprension del desarrollo humano. Considera el
desarrollo de las potencialidades y disposiciones necesarias para lograr un
comportamiento adecuado, consistente y saludable durante los estudios universitarios y
la vida en general. Los contenidos generales del curso son: autoestima, habilidades
emocionales, bienestar psicologico y calidad de vida, y habilidades profesionales.

e ENG 102: Composicién en inglés Il (3 Créditos)

Este curso desarrolla las competencias generales de Comunicacion Efectiva y
Competencia Digital a través de la comprension y produccién de textos escritos,
discursos orales, escucha e interaccion respetuosa y alfabetizacion digital.

e HIS 201: Historia de Estados Unidos desde 1877 (3 Créditos)

El curso examinara la historia social, politica y cultural de Estados Unidos desde la
Reconstruccion hasta la actualidad. El objetivo de estudiar historia es aprender sobre el
pasado, pero también desarrollar habilidades de analisis, pensamiento critico,
interpretacion de evidencias y escritura expositiva.

e CUF 101: Liderazgo y trabajo en equipo (3 Créditos)

Este curso desarrolla capacidades que potencian las habilidades de los individuos o
grupos, ademas de inspirar en otros el camino a seguir para alcanzar los objetivos.
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e PSY 111: Psicologia general (3 Créditos)

Este curso socializa a los estudiantes con la psicologia como ciencia y profesion,
estableciendo vinculos entre la psicologia y los diferentes estudios dentro de la
Universidad.

e ENG 313: Inglés profesional para psicologia y educacion (3 Créditos)

El propdsito del curso es el dominio de la terminologia en diversos campos
profesionales, con énfasis en temas relacionados con la comunicacion,
emprendimiento, liderazgo, innovacion, desarrollo, entre otros.

e BIO 201: General Biology (3 Créditos)

Biologia General, es el curso que estudia los procesos fisico, quimico y biologico que
se producen en la naturaleza. Se aportan los conocimientos basicos sobre la
organizacion de los seres vivos a nivel molecular y celular, se busca entender a la
célula como la unidad de funcionamiento donde ocurren o tienen su origen todas las
funciones comprendiendo la importancia del papel de los genomas en los procesos de
transmision de la informacion hereditaria en el individuo y su influencia en el medio
ambiente que lo rodea. La importancia de este curso es formar profesionales con una
formacion cientifica promoviendo el desarrollo de habilidades necesarias para que los
estudiantes relacionen los conceptos biolégicos con el hombre y el medio ambiente.

e STA 201: Probabilidad y estadistica descriptiva (3 Créditos)

Este curso desarrolla la capacidad de analizar datos e interpretar informacién utilizando
los métodos y técnicas de la estadistica descriptiva y la teoria de la probabilidad
relacionados con su profesion.

e EVR 201: Introduccién a la ciencia ambiental (3 Créditos)

Este curso explora la ciencia que nos afecta directamente a diario y cuya importancia
probablemente aumentara con el tiempo. Se le presentara el estudio cientifico de
nuestro entorno, asi como los desafios tecnolégicos, sociales, politicos y econdmicos
necesarios para comprender y analizar criticamente cuestiones relacionadas.

e PSY 203: Bases socioculturales del comportamiento (3 Créditos)

Este curso trata sobre la anatomia, fisiologia y quimica del cerebro y cémo éstas estan
vinculadas a los procesos psicolégicos en el comportamiento humano.

e PSY 213: Bases bioldgicas del comportamiento (3 Créditos)

Este curso trata sobre la anatomia, fisiologia y quimica del cerebro y cdmo éstas estan
vinculadas a los procesos psicolégicos en el comportamiento humano.

e STA 212: Estadistica inferencial (3 Créditos)

El propésito de este curso es aplicar métodos y técnicas de estadistica inferencial y
prondstico para proporcionar informacion relevante y precisa para la toma de
decisiones. Proporciona la capacidad de investigar, disefiar y aplicar estrategias para la
resolucién de problemas basados en el analisis e interpretacion de datos.
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e ANT 101 Introduccion a la antropologia y valoracion de la diversidad (3 Créditos)

El curso de Introduccion a la Antropologia y Valoracion de la Diversidad busca
familiarizar a los estudiantes de pregrado con nociones basicas de antropologia (y en
general, de las Ciencias Sociales) brindandoles criterios que les permitan comprender y
valorar las diferentes formas de expresion cultural, individuales o colectivas, de las
personas en nuestro entorno local y en otras partes del mundo.

e PSY 324: Historia de la psicologia (3 Créditos)

Este curso aborda de forma ilustrativa la historia de la psicologia desde la antigua
Grecia hasta su consolidacién en el siglo XX. También incluye un estudio de las
diferentes corrientes o escuelas de psicologia y sus principales representantes.

e CUF 201: Innovacion (3 Créditos)

El curso desarrolla las competencias de Desarrollo Personal y Liderazgo, y
Pensamiento Critico y Solucion de Problemas con Mentalidad Emprendedora, que son
las exigencias del profesional del siglo XXI.

e PSY 410: Psicologia del aprendizaje (3 Créditos)

Este curso abarca el campo cientifico que abarca las teorias sobre la relacion entre la
psicologia y el aprendizaje. Los cientificos han creado numerosas teorias sobre el
aprendizaje basadas en diferentes disciplinas, como el conductismo, la neurociencia, la
cognicién y el constructivismo sociales.

e PSY 303: Etica para psicélogos (3 Créditos)

Este curso pretende brindar un espacio de reflexion critica sobre los aspectos e
implicaciones éticas y legales en el ejercicio de la profesién de la psicologia desde una
perspectiva internacional.

e PSY 244: Psicologia de la personalidad (3 Créditos)

Este curso proporcionara una comprension trascendental de la personalidad humana y
atencion a las condiciones biolégicas, sociales, culturales e individuales que la
configuran.

e PSY 411: Psicologia Positiva (3 Créditos)

Este curso abarca el estudio cientifico de las fortalezas humanas, la plenitud vital y el
funcionamiento 6ptimo. Los temas incluyen el bienestar, la felicidad, el optimismo, la
resiliencia, las relaciones positivas, el sentido de la vida, la gratitud y el desarrollo
positivo a lo largo de la vida.

e PSY 304: Psicologia cognitiva (3 Créditos)

Este curso se centra en el estudio y analisis de los procesos cognitivos y su relacion
con el comportamiento humano.

o PSY 313: Psicologia del desarrollo (3 Créditos)

Este curso aborda las diferentes teorias y posturas sustentadas por la evidencia
cientifica sobre el desarrollo humano desde el nacimiento hasta la edad adulta, con
énfasis en la infancia y la adolescencia. También estudia las formas y métodos de
investigacion en esta area disciplinaria de la psicologia.
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e PSY 344: Entrevista psicolégica (3 Créditos)

Este curso te permite recopilar informacion relevante para el diagnéstico y la evaluacion
psicolégica mediante entrevistas. También prepara a los estudiantes para redactar
informes psicoldgicos preliminares.

e PSY 355: Pruebas y mediciones psicolégicas (3 Créditos)

La relevancia del curso reside en proporcionar una comprension completa de la
medicion y la psicometria en el campo de la psicologia cientifica. También se orientara
al manejo basico de una serie de pruebas psicoldgicas y a la elaboracién de pruebas
psicoldgicas para fines de investigacion y practica profesional.

o PSY 446: Métodos de investigacion psicoldgica y estadistica (3 Créditos)

Este curso introduce la metodologia de investigacion, andlisis e interpretacién de datos
en el contexto de situaciones experimentales y no experimentales en el campo de la
psicologia.

e PSY 334: Psicopatologia (3 Créditos)

Este curso se centra en el estudio de las principales clasificaciones de la
psicopatologia, asi como las diferentes aproximaciones conceptuales para su
comprension, etiologia y tratamiento correspondiente.

e PSY 485: Psicologia Social y Comunitaria (3 Créditos)

Este curso se centra en el comportamiento humano desde una perspectiva social y un
enfoque de aprendizaje-servicio para la accién comunitaria y la investigacion.

e PSY 461: Psicologia transcultural (3 Créditos)

El curso tiene como objetivo desarrollar las competencias y el interés de los estudiantes
en el campo de la cultura y la psicologia. Tras completar el curso, los estudiantes
conoceran los enfoques basicos de la psicologia intercultural moderna y su aplicacion
en diferentes areas de su actividad diaria en entornos multiculturales.

e PSY 364: Psicologia escolar (3 Créditos)

Este curso permitira una comprension profunda de la psicologia escolar como campo
de especializacion de la psicologia, interesado en el desarrollo personal y académico
del alumnado. Contempla el analisis de situaciones escolares en las que participan
agentes educativos como el profesorado, la familia y la comunidad en su conjunto.

e PSY 425: Psicologia Clinica (3 Créditos)

Este curso tiene como objetivo proporcionar al estudiante una comprension de la
psicologia clinica como campo de accién de la psicologia. Para ello, se realiza una
revision de las diferentes perspectivas, conceptos y roles del psicologo en este campo.

e PSY 211: Psicologia Organizacional (3 Créditos)

Este curso aborda el estudio de los principios, teorias, técnicas y métodos psicolégicos
aplicados en el entorno laboral, asi como los problemas mas comunes, la toma de
decisiones, la productividad, el clima laboral, con el fin de brindar las herramientas
necesarias para comprender y orientar el trabajo desde diferentes perspectivas
profesionales.
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e PSY 363: Introduccion a la psicologia del asesoramiento (3 Créditos)

Este curso busca proporcionar elementos que faciliten la comprension de la consejeria
psicoldgica y sus diferencias con la psicoterapia. Ademas, familiariza a los estudiantes
con sus objetivos, enfoques tedricos y técnicas principales.

e PSY 415: Orientacion escolar (3 Créditos)

Este curso ofrece las herramientas conceptuales y de intervencién para ofrecer apoyo
personal y académico a estudiantes de diferentes edades para que puedan
desarrollarse éptimamente a través de los procesos formativos.

e PSY 456: Asesoramiento de salud (3 Créditos)

Este curso presenta las herramientas de evaluacion y enfoques de intervencion
comunmente utilizados en el Ministerio de Salud, asi como las tendencias actuales y
problemas emergentes en el campo de la Salud Psicoldgica.

e PSY 405: Asesoramiento de parejas y familias (3 Créditos)

Este curso estudia el papel que los problemas matrimoniales (o de pareja) y familiares
desempenfan en el desarrollo de nifios y adultos. Busca ofrecer pautas para evaluar la
funcionalidad o disfuncionalidad de las relaciones familiares. También ofrece pautas de
intervencidn, mediante consejeria, para el restablecimiento de relaciones saludables en
las familias.

e PSY 476: Analisis del comportamiento (3 Créditos)

Este curso revisa la comprension del comportamiento a la luz de los procesos de
aprendizaje y la interaccion social. Se centra en la evaluacion de diferentes
comportamientos en los ambitos educativo, social y sanitario.

e PSY 486: Disefio, desarrollo y evaluacion de programas sociales (3 Créditos)

Este curso busca brindar herramientas para comprender y desarrollar programas
sociales en todas sus etapas. Se hara hincapié en comprender las l6gicas presentes en
las instituciones, agencias gubernamentales y agencias de cooperacion internacional
desde las que se desarrollan estos programas.

e PSY 494: Proyecto final de psicologia (3 Créditos)

Demostrar la adquisiciéon de una o, preferiblemente, varias de las competencias
adquiridas a lo largo del programa. Para ello, se podra realizar un proyecto académico
relacionado con la psicologia y, especificamente, alineado con alguna de las
asignaturas impartidas.
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